Comment ¢a
fonctionne ?

Un professionnel du médico-social
prend de vos nouvelles
régulierement

Pour échanger sur votre santé, votre
moral, vos projets, vos questions.

Un conseiller dédié pour faciliter la
vie a domicile

ILapprend a vous connaitre, a
comprendre ce qui compte pour vous,
et vous guide si vous avez besoin
d’aides ou de services.

Un accompagnement dans la durée
Il suit ['évolution de votre situation et
ajuste les réponses au fil du temps.

Contact

Agence Autonomy - Département
des Yvelines & Hauts-de-Seine

Appelez dés maintenant au:
01308369 15

Prenezrendez-vous:
monconseillerautonomie92
@agence-autonomy.fr

Mon Conseiller
Autonomie

Autonomd hauts-de-seine

LE DEPARTEMENT



Avec Mon Conseiller
Autonomie

Vous n’étes plus seul face a vos
questions, vos inquiétudes ou les
changements liés a l'age, a la santé ou
a la vie a domicile.

Une écoute active
et attentive

Une compréhension
de votre situation

Des solutions adaptées
a vos besoins, et a votre
rythme

Chaque jour, vous savez que quelqu’un
veille sur vous.

Ce que Mon Conseiller
Autonomie peut vous
proposer

o Vous informer et vous orienter vers
les aides et services existants

® Vous aider a anticiper les difficultés
et a sécuriser votre quotidien

® Vous accompagner dans les
démarches et les choix a faire

® Vous proposer, si cela est pertinent,
une solution de téléassistance
adaptée a vos besoins, parmi
d’autres réponses possibles

® Rester un point de repére, méme
lorsque tout va bien

Et pour vos proches ?

Ils sont rassurés : on les aide a
décider, a organiser, a anticiper.



